SAN PIETRO IN CASALE
VERBALE COMMISSIONE MENSA
Del 31 gennaio 2023

Il giorno 31 gennaio 2023 alle ore 17,30 presso la cucina della Ditta Se.Ra
ristorazione di San Pietro in Casale, si & svolto un incontro della
Commissione Mensa.

Sono presenti alla riunione:

-Assessore alle politiche per l'infanzia e l'istruzione: Raffaella Raimondi
-Rappresentanti ditta Se.Ra: Direttore: Moris Frazzoni - Dietista: Elena
Rossi — Resp. Produzione Alessandro Zanasi

-Rappresentanti dei genitori e dei docenti ed educatori dei diversi plessi
scolastici oltre Silvia Veronesi dell’Ufficio scuola dell’Unione Reno Galliera

All’ Ordine del giorno: I'organizzazione del servizio mensa nei plessi,
criticita rilevate emerse, monitoraggio gradimento.

Durante l'incontro sono state prese in esame le diverse problematiche riferite
dai rappresentanti dei genitori e nello specifico sono stati evidenziati ai
referenti Se.Ra i seguenti ambiti di miglioramento:

1) VARIETA’ VERDURA CRUDA

Si € messo in evidenza che frequentemente nel menu viene proposta
I'insalata verde come base del contorno “verdura cruda mista”.

Si fa la proposta al fine di incentivarne il consumo di inserire
alternativamente all'insalata delle monoverdure come per esempio carote,
finocchio ecc..

Si specifica che sul menu non & specificata la verdura cruda utilizzata ma
€ possibile consultare la specifica resa nota settimanalmente ai genitori
attraverso le news dell’App di Se.RA scaricabile gratuitamente dal sito
www.seraristorazione.it

2) FRUTTA DEL MATTINO PRESSO SCUOLA PRIMARIA RODARI

LA rappresentante dei genitori della scuola primaria Rodari di Poggetto
chiedono le motivazioni per cui non €& possibile consumare la frutta come
spuntino del mattino.

Viene spiegato che la frutta lavata e suddivisa per classi verrebbe lasciata
all'interno del frigorifero della scuola dal giorno precedente pronta per il
consumo ( per una questione igienica non pud essere lasciata fuori dal
frigo), il problema & la_distribuzione nelle classi in orario di merenda in
quanto tale mansione non &€ compresa in quella dei collaboratori scolastici
e dei docenti e I'addetta della mensa prende servizio in orario posticipato
rispetto al consumo di meta mattina.

3) CONTROLLO TEMPERATURE DI CONSUMO SCUOLA RODARI



La rappresentante dei genitori della scuola Poggetto chiede di tenere
monitorata la rilevazione delle temperature di consumo in quanto giungono
lamentele di pasto freddo.

La Ditta Se.Ra riferisce che le temperature sono sempre controllate ma
verifichera che il servizio avvenga correttamente presso il plesso
scolastico. Si riflette anche sulla scelta del tris comparto come piatto,
distribuendo tutto insieme la pietanza raffredda piu velocemente.

4) FREQUENZA P1ZZA SCUOLA DE AMICIS

Le rappresentanti dei genitori della scuola primaria De Amicis evidenziano
che essendo una scuola a tempo modulo la Pizza che € molto gradita dai
bambini non & presente nelle giornate in cui mangiano tutti ma solo nei
giorni “corti”. La dietista riferisce che per andare incontro alle esigenze
anche degli altri Comuni di Se.RA si € convenuto di alternare le giornate di
frequenza tra menu estivo e invernale.

5) VERIFICA GRADIMENTO DEI GAMBERETTI e DELLA PIADINA

| Gamberetti non sono molto graditi e anche la Piadina con solo formaggio
non € un piatto che riscuote il gradimento dei bambini si chiede di tenere in
considerazione la possibilita di sostituirli con prodotti alternativi.

Verranno fatte le verifiche relative al gradimento in generale nei plessi
serviti e nel caso i prodotti verranno sostituiti in fase di rettifica dei menu.

6) GRADIMENTO SCUOLA SECONDARIA BAGNOLI

Il rappresentante della scuola secondaria Bagnoli riferisce che gli sono
pervenute diverse segnalazioni di qualita scadente dei pasti e nello
specifico la lamentela piu rilevante riguarda la pasta che a volte & troppo al
dente a volte troppo scotta.

| genitori rappresentanti si impegneranno a tenere monitorata la situazione
alla luce dei cambiamenti che erano gia stati attivati all'interno della mensa
Bagnoli per andare incontro al gradimento dei ragazzi. Anche ['ufficio
scuola si rechera in refettorio per un monitoraggio.

6) VARIE

-1l Direttore Moris Frazzoni ricorda che per il periodo della quaresima sara
possibile al venerdi fare richiesta di dieta priva di carne.

-Le rappresentanti della primaria De Amicis mettono in evidenza che
quando c’é piatto Unico tipo Lasagna non vi € un’alternativa per chi non la
mangia: il Resp. Zanasi riferisce che in quella giornata viene inviata a
scuola un po’ di pasta in bianco che i docenti possono richiedere per i
bimbi che in assoluto non consumano la lasagna.

- Diete senza Glutine, si fa richiesta di variare i formati della pasta perché
risultano ripetitivi.



