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Pasta alla carbonara
senza uovo e Minestra di ceci
con Orzo/Farro

. . . . . . Pasta integrale
Pizza Margherita ~ Pasta Olio e Parmigiano 9

Pasta alle olive e Crema di

Spaghetti al Tonno Cous Cous Pasta olio e parmigiano ) ..
pag ! foep 9t Cavolfiore con Crostini

Riso allo zafferano

Tonno all’olio d’oliva e

Formaggio Frittatina al forno Bastoncini di pesce

SETTIMANA

Pasta al pomodoro e ricotta e
Pasta al pesto rosso 1 Ant. Insalata Mista con Carote  Passato di verdura e legumi Pasta cotto e piselli

@ Affettato e Fish Burger g v - 1ta Frittata alle verdure

SETTIMANA
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Pasta alle Zucchine asta al tonno e Passato di Pasta al Ragu di Manzo | Pasta al Pomodoro 7 Riso allo zafferano

~ verdura con Orzo/Farro

Tonno all’olio d’oliva e Pollo al forno e Burger di

SETTIMANA
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Comune diSan Giorgio diPiano Comune diMalalbergo Comune diGalliera Comune diSan Pietroin Casale




