SeRA _

LuUnepi MARTEDI meRrcoLepi Glovepi veneRrpi

Pasta integrale al Ragu di

Minestra di ceci con orzo/farro
Manzo /f

Pizza Margherita Risotto ai carciofi Pasta olio e parmigiano

Prosciutto cotto Gateau al forno Totani salsati S Sformato di verdure

Spaghetti al Tonno Cous Cous Pasta olio e parmigiano Crema di Cavolfiore con crostini Riso allo zafferano

Passato di verdure e legumi con

Pasta al Pesto Rosso Pasta di Aglio e Olio Ant. Insalata Mista con Carote Pasta al Ragu di Lenticchie

SETTIMANA

Pasta alle Zucchine (B N L e Pasta al Ragu di Manzo Pasta al Pomodoro Riso allo zafferano

Comune diSan Giorgio diPiano Comune diMalalbergo Comune diGalliera Comune diSan Pietroin Casale



